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Министерство здравоохранения и Управление Роспотребнадзора по Пензенской 

области информирует Вас о сохраняющейся тенденции к снижению заболеваемости 

COVID-19 на территории Пензенской области на фоне возрастающей привитости 

населения против данного заболевания и превалировании циркуляции среди населения 

штамма «омикрон» вируса SARS-CoV-2. 

 Улучшение эпидемиологической ситуации позволило ввести поэтапную отмену 

в Пензенской области ограничительных и дополнительных профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение распространения среди населения 

новой коронавирусной инфекции.  

От        03.06.2022.                                        3530/58-00-05/3-3034-2022 

на №  от  

О режиме работы  

медицинских организаций в условиях 

 текущей эпидемиологической ситуации по 

COVID-19 

 

mailto:mzs@penza.net


 В частности, Губернатором Пензенской области постановлением от 31.05.2022. 

№ 76 отменены в качестве обязательной меры: 

- гражданам - обеспечить ношение средств индивидуальной защиты 

(гигиенических масок) для защиты органов дыхания в местах массового пребывания 

людей, при посещении организаций, учреждений, в общественном транспорте, такси, 

на парковках, в лифтах; 

- работодателям - обеспечить соблюдение всеми работниками масочного режима. 

 Особо обращаем Ваше внимание на то, что вышеуказанные профилактические 

меры приостановлены в связи со стабилизацией и улучшением эпидситуации по 

COVID-19, но следует обеспечить постоянную готовность по их повторному введению 

при повторном осложнении ситуации. В частности, уровень заболеваемости населения 

COVID-19 в предстоящем осенне-зимнем сезоне ОРВИ будет напрямую зависеть от 

уровня достигнутой иммунной прослойки населения и характеристик циркулирующих 

штаммов вируса SARS-CoV-2.  

 Текущая эпидситуация, несмотря на сохраняющуюся тенденцию к снижению 

заболеваемости COVID-19, характеризуется выраженным замедлением темпов 

снижения и постепенной стабилизацией уровня первичной ежесуточной регистрации, 

которая составляет в Пензенской области 40-65 случаев.    

Также, особо отмечаем, что прочие базовые профилактические мероприятия по 

COVID-19, заложенные в постановление Губернатора Пензенской области от 

16.03.2020. № 27 «О введении режима повышенной готовности на территории 

Пензенской области», продолжают действовать. 

 Кроме того, вышеупомянутым постановлением Губернатора Пензенской 

области от 31.05.2022. № 76 рекомендовано продолжить использовать гигиенические 

маски для защиты органы дыхания в местах массового пребывания людей6 а) 

беременным женщинам; б) гражданам в возрасте старше 65 лет; в) гражданам, 

имеющим заболевания, перечисленные в приложении № 1 к постановлению 

Губернатора Пензенской области от 16.03.2020. № 27. 

 С учетом вышеизложенных обстоятельств, медицинские организации даже в 

условиях снижения и постепенной стабилизации заболеваемости, остаются «зоной 

риска» по COVID-19, что определяет необходимость поддержания усиленного 

противоэпидемического режима. 

    Также, отмечаем, что в адрес Министерства здравоохранения Пензенской 

области и Управления Роспотребнадзора по Пензенской области поступают запросы 

медицинских организаций о необходимости продолжения тестирования 

госпитализируемых пациентов на COVID-19. 

  

 В связи с вышеизложенным, разъясняем следующее. 

С целью обеспечения профилактики нозокомиального распространения COVID-

19 в медицинских организациях амбулаторного и стационарного уровня продолжает 

применяться усиленный противоэпидемический режим, включающий в себя в том 

числе: 

- сохранение масочного режима; 



- наличие входных фильтров с термометрией; 

- зонирование потоков пациентов в амбулаторно-поликлинических 

учреждениях, в частности – изолированная маршрутизация пациентов с признаками 

ОРВИ и повышенной температурой тела с наличием отдельных кабинетов для их 

приема и отдельно выделенного мед. персонала для работы в данных кабинетах; 

- организация работы амбулаторно-поликлинических и стационарных 

подразделений, обеспечивающая максимальное разведение всех технологических 

потоков и исключение массового скопления пациентов; 

- тщательный сбор анамнеза при работе с пациентами, включая уточнение 

фактов наличия симптоматика, не исключающей COVID-19 в предшествующие 14 

дней, а также – контакта с больными COVID-19 или лицами с симптомами ОРВИ; 

- тщательный контроль за стационарными пациентами с незамедлительной 

изоляцией и обследованием на COVID-19 пациентов с симптоматикой ОРВИ или с 

повышением температуры тела; 

- контроль за обеспечением масочного режима при осуществлении ухода в 

стационарах за пациентами сторонними лицами, а также при принятии решения о 

возможности прогулок больных; 

- практика усиленной текущей дезинфекции по противовирусному режиму (с 

особым вниманием на повторную дезинфекционную обработку высоко контактных 

поверхностей – дверные и оконные ручки, выключатели, поручни, ручки кранов и 

смесителей, стойки регистрации, кнопки в лифтах и т.д.) и обеззараживания воздушной 

среды бактерицидными облучателями; 

- наличие условий для антисептической обработки рук персонала и пациентов 

при входе в медицинскую организацию, в кабинетах, в общедоступных местах, в 

буфетных стационарных отделений;      

- достаточное обеспечение и надлежащее использование СИЗ; 

- контроль за выполнением персоналом требований профессиональной гигиены 

и норм личной эпидемиологической безопасности; 

- ежедневный допуск медицинского персонала к работе по состоянию здоровья 

с отстранением сотрудников, имеющих повышенную температуру тела или симптомы 

ОРВИ; 

- иммунизация медицинского и прочего персонала медицинских организаций 

(включая ревакцинацию) в соответствии с действующими инструкциями; 

- наглядное информирование пациентов по мерам профилактики COVID-19 и 

прочих ОРВИ, а также соблюдения противоэпидемического режима, направленного на 

распространение указанных инфекционных заболеваний. 

Санитарно-противоэпидемический режим работы непосредственно с больными 

COVID-19 (включая организацию их транспортировки и работы в условиях 

стационара) регламентируется действующими санитарно-эпидемиологическими 

правилами СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)» и методическими рекомендациями Роспотребнадзора. Дифференцированное 

использование СИЗ при этом регламентируется методическими рекомендациями МР 

3.1.0252-21 «Изменения № 1 в МР 3.1.0229-21 «Рекомендации по организации 



противоэпидемических мероприятий в медицинских организациях, осуществляющих 

оказание медицинской помощи пациентам с новой коронавирусной инфекцией 

(COVID-19) (подозрением на заболевание) в стационарных условиях». 

 

В части организации тестирования населения на новую коронавирусную 

инфекцию разъясняем следующее: 

1. Основополагающие положения по организации тестирования населения и 

распределения приоритетности контингентов по проведению указанных исследований 

определены разделом III санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.33597-20 

«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

2. Исследования могут быть выполнены как ПЦР-методом, так и 

использованием ИХА-тестов (экспресс-метод);  

3. В условиях сохраняющейся преимущественной циркуляции штамма 

«омикрон» приоритетными категориями для обследования являются: 

- лица с диагнозом «внебольничная пневмония», «острая респираторная вирусная 

инфекция» и «грипп», а также – при первичном выявлении симптомов указанных 

заболеваний; 

- лица, поступающие в стационар медицинской организации для оказания им 

медицинской помощи в экстренной или неотложной форме; 

- лица, поступающие в стационар медицинской организации для оказания им 

плановой медицинской помощи; 

- медицинские работники, имеющие высокий риск заражения новой 

коронавирусной инфекцией при исполнении ими профессиональных обязанностей; 

- лица, поступающие в организации социального обслуживания для детей и 

взрослых; 

- сотрудники социальных учреждений для детей и взрослых с круглосуточным 

пребыванием – с кратностью 1 раз в неделю; 

- персонал организаций отдыха и оздоровления детей с круглосуточным 

пребыванием – перед началом каждой смены; 

- сотрудники общеобразовательных организаций – перед началом учебного года; 

- вахтовые и сезонные рабочие – перед началом работы; 

- сотрудники правоохранительных органов, имеющие высокий риск 

инфицирования при работе с населением и обеспечивающие безопасность при 

проведении массовых мероприятий; 

- лица, прибывающие на территорию Российской Федерации при заселении в 

пункты временного размещения; 

- лица, независимо от гражданства, прибывающие на территорию Российской 

Федерации (выборочно). 

Особо отмечаем, что все пациенты, госпитализируемые в стационары в 

плановом и экстренном порядке, подлежат обязательному тестированию на COVID-19 



до поступления (плановые) и при поступлении (экстренные) в стационар; 

рекомендуется при этом использовать ИХА-тесты. 

При выявлении симптоматики, не исключающей COVID-19 у стационарных 

пациентов следует проводить их незамедлительное тестирование в ПЦР-методике. 

  

Предлагаем обеспечить организацию санитарно-противоэпидемического режима 

в медицинских организациях и контроль за ним с учетом вышеприведенных указаний. 

 

 

 

                     Д.Ю. Зиновьев                                                                     А.Г. К 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Рожкова 639570 

Баев 552687 


